
Míčové hry

Florbal – signalizace rozhodčího 
část 2.



Hádej signály rozhodčího!

Všechny obrázky sinalizujícího rozhodčího jsou dostupné na 
webové adrese:

http://www.cfbu.cz/redakcni_system/static_html/
souteze/Pravidla_CZ_2010.pdf





Vložení hokejky, chodidla či nohy mezi soupeřovy 
nohy





Hákování
(předloktí horizontálně,

Naznačit držení hokejky)





Nedovolené vrážení
(může být naznačeno jen jednou rukou)





Vrážení zády do soupeře
(přivřené ruce, dlaně směrem nahoru,
předloktími pohnout směrem dozadu)





Hrubost
(hřbet ruky směrem nahoru)





Držení





Bránění ve hře





Nesprávné kopnutí /
Přihrávka nohou

(chodidlo přednožit na úroveň kotníku)





Vysoký kop
(chodidlo přednožit na úroveň kolene)





Vstup do malého brankoviště





Nedovolená vzdálenost
(obě předloktí vertikálně)





Nedovolený výskok
(dlaně směrem nahoru)





Nesprávný výhoz
(obě předloktí horizontálně, dlaně k sobě)





Špatně provedené rozehrání /
Špatně provedený volný úder

(dlaň směrem nahoru, ze směru původního
volného úderu naznačit přesunutí)





Hra v leže
(dlaň směrem dolů)





Ruka
(dlaň směrem nahoru)





Hlavička
(dlaň na čelo)





Špatné střídání
(rotace předloktími)





Opakované přestupky
(tři údery rukou)





Zdržování hry





Nesportovní chování



Přehled použité literatury:
● http://www.cfbu.cz/redakcni_system/static_html/souteze/Pr

avidla_CZ_2010.pdf
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9.ročník Tělesná výchova
Míčové hry 

Florbal – signalizace rozhodčí 2.část

Metodický list: 
seznámení žáků s obsahem učiva

učitel nechává děti hádat o jaký signál rozhodčího 
se jedná

děti se učí signály rozhodčího
děti si na závěr ukazují signály, které si pamatují


