Micove hry

Florbal — signalizace rozhodcCiho Cast 1.



Hadej signhaly rozhodciho!

VSechny obrazky sinalizujiciho rozhod¢iho jsou dostupné na
webove adrese:

http://www.cfbu.cz/redakcni_system/static_html/
souteze/Pravidla CZ 2010.pdf






Zastaveni Casu /
Time-out
(konce prstu se zespodu kolmo
dotykaji dlan¢ druh¢ ruky)






Vhazovani
(ob¢ predlokti horizontalng,
dlan€¢ smérem dolu)






Rozehrani
(paze horizontaln¢ ve sméru hry,
dlan smérem dolu)






Volny uder
(paze horizontalné ve smeru hry
dlari smérem dol)






Vyhoda
(paze ve sméru hry, dlan smérem nahoru)






Trestne strileni






Odlozené vylouceni /
Odlozené trestnée strileni
(paze vertikalne, dlan smerem dopredu)






Vylouceni na trestnou lavici /
Osobni trest
(paze vertikalné, prsty ukazuji poCet minut,
10 minut znaci ruka seviena v pést)






Vylouceni do konce utkani
(paze vertikaln¢)






Branka
(paze ukaze nejprve na branu, pote
na stfedovy bod, dlan smérem dolu)
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PokraCovani ve hre /
Nespravné vstielena branka
(ob& paze horizontaln¢, dlan¢ smérem dolu)






Sekani
(jeden uder rukou)






Blokovani souperovy hokejky
(dlané smérem dold)






Zvedani souperovy hokejky
(dlané sméerem doli)






Vysoka hokejka
(naznacit drzeni hokejky)



Prehled pouzité literatury:
e http://www.cfbu.cz/redakcni_system/static_html/souteze/Pr
avidla_CZ 2010.pdf
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Metodicky list:
®seznameni zaku s obsahem uciva
®ucitel nechava déti hadat o jaky signal rozhodCiho
se jedna
@®dcti se uci signaly rozhodciho
@ dcti s1 na zaver ukazuji signaly, které s1 pamatuji



