
Periferní(obvodová) nervová soustava: 
 

Obvodová nervová soustava zahrnuje všechny nervy kromě míchy a mozku. 

Obvodové nervy = svazky nervových vláken spojené v jeden provazec. 

Pře jejich poranění je možná regenerace (u CNS není možné!). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozlišujeme dva typy nervových vláken: 

 

· dostředivá (smyslová, senzorická) – vedou vzruchy z receptorů do CNS 

 

· odstředivá (motorická) – vedou reflexní odpověď k výkonným orgánům  

 

 

Dělí se na: 

 

1) Nervy mozkové – 12 párů 

 

- čichový 

- zrakový 

- okohybný 

- kladkový (sval oční koule) 

- trojklaný 

- odtahovací (sval oční koule) 

- lícní, obličejový 

- rovnovážný a sluchový 

- jazykohltanový 

- bloudivý 

- přídatný (doprovází bloudivý) 

- podjazykový 

 

2) Nervy míšní – 31 párů 

 

- vystupují z páteře meziobratlovými otvory, 

inervují kůži a kosterní svaly 

- krční nervy (8 párů) – spojují CNS s kůží a 

svaly hlavy, krku, horní končetinou a bránicí 

- hrudní nervy (12 párů) – k mezižeberním 

svalům, kůži zad a hrudníku 

- bederní nervy (5 párů) – spojují míchu se 

svaly břicha, zad, pánve a dolní končetinou 

- křížové nervy (5 párů) – spojují míchu s    

                                                                              hýžděmi a dolními končetinami 

                                                                             - kostrční nervy (1 pár) 

 

 

 

 



 

3) Nervy útrobní (vegetativní) 

 

– odstupují z mozku i míchy, koordinují činnost vnitřních orgánů bez našeho vědomí (nelze   

   ovládat vůlí), ovlivňují dýchání, srdeční činnost 

 

Útrobní nervy rozdělujeme na dva typy: 

 

Sympatikus  
- aktivuji činnost orgánu 

- zvyšuje činnost srdce 

- rozšiřuje průdušky 

- rozšiřuje zornice 

- zvyšuje svalové napětí močového měchýře, atd. 

 

 

Parasympatikus  
- tlumí činnost orgánu 

- zpomaluje činnost srdce 

- zužuje průdušky 

- zužuje zornice 

- snižuje svalové napětí močového měchýře, atd. 

Onemocnění: 

 

· obrna lícního nervu – ochrnutí mimických svalů 

· bolest trojklaného nervu – velmi bolestivé, někdy pro bolest člověk nemůže přijímat potravu 

· malomocenství (lepra) – infekční onemocnění postihující obvodové nervy; v oblasti    

  postižení je kůže necitlivá 

 

 

 

 


